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Практика организации проектной деятельности студентов в рамках изучения учебной дисциплины  «Охрана труда» 


Метод учебного проекта – это одна из личностно ориентированных технологий, способ организации самостоятельной деятельности обучающихся, интегрирующий в себе проблемный подход, групповые методы, рефлексивные, презентативные, исследовательские, поисковые и прочие методы и средства обучения. Цель метода проекта: формирование различных ключевых компетенций, под которыми в современной педагогике понимаются комплексные свойства личности, включающие взаимосвязанные знания, умения, ценности, а также готовность мобилизовать их в необходимой ситуации. 
Проект должен обеспечивать приобретение навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении практических задач, а также развитие способности проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Классификация проектов по доминирующей деятельности учащихся:

 1. Практико-ориентированный проект 2. Исследовательский проект 3. Информационный проект 4. Творческий проект 5. Ролевой проект

 1. Практико-ориентированный проект нацелен на социальные интересы самих участников проекта или внешнего заказчика. Продукт заранее определён и может быть использован по непосредственному назначению. 

2. Исследовательский проект по структуре напоминает подлинно научное исследование. Оно включает обоснование актуальности избранной темы, обозначение задач исследования, обязательное выдвижение гипотезы с последующей её проверкой, обсуждение полученных результатов. 

 3. Информационный проект направлен на сбор информации о каком-то объекте, явлении с целью её анализа, обобщения и представления для широкой аудитории. 

4. Творческий проект предполагает максимально свободный и нетрадиционный подход к оформлению результатов. Это могут быть альманахи, театрализации, спортивные игры, произведения изобразительного или декоративно-прикладного искусства, фильмы и т.п. 

5. Ролевой проект является наиболее сложным в разработке и реализации. Участвуя в нём, проектанты берут на себя роли литературных или исторических персонажей, выдуманных героев. Результат проекта остаётся открытым до самого окончания. 

Принято считать, проект - это “5 П” : 1. Проблема 2. Планирование (проектирование) 3. Поиск 4. Продукт 5. Презентация (представление проекта). 

1. Работа над проектом всегда направлена на разрешение конкретной, социально значимой, исследовательской, информационной, практической проблемы. 2. Планирование действий по разрешению проблемы - иными словами, выполнение работы всегда начинается с проектирования самого проекта. 3. Исследовательская работа учащихся как обязательное условие каждого проекта. Отличительные черты проектной работы - поиск информации. 4. Результатом работы над проектом является продукт. 5. Представление продукта заказчику - презентация продукта и защита самого проекта. 

Метод проектов при организации внеаудиторной самостоятельной работы по учебной  дисциплине «Охрана труда» я использую довольно давно. Результатом этой работы являются выступления студентов на технической конференции по охране труда, которая проходит в колледже ежегодно в рамках недели ПЦК Машиностроения и металлообработки. Разработано и утверждено Положение о конференции, в котором определены цели и задачи конференции, оргкомитет, участники конференции, тематика и оформление докладов, организация и проведение конференции, подведение итогов и награждение.
 В данной конференции участвуют, как правило,  студенты специальностей: «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта», «Техническая эксплуатация и обслуживание электрического и электромеханического оборудования (по отраслям)», «Технология машиностроения», «Компьютерные системы и комплексы». 

Однако проекты, которые студенты представляют на конференцию, носят чаще информационно-реферативный характер. Но лучшие и наиболее актуальные проекты мы вместе со студентами дорабатываем, проводим исследования, опросы и т.д., выполняем памятку, буклет или другое. А далее студенты принимают участие в научно – практических конференциях муниципального или регионального уровней .
В 2015 г. студент колледжа выступал с докладом  «Проблемы использования и утилизации компактных люминесцентных ламп» на областной студенческой научно-практической конференции «Шаг в науку» в Рыбинском  филиале ФБОУ ВПО «МГАВТ». 

В ходе работы студент изучил конструкцию люминесцентных ламп, историю создания и особенности их применения и выяснил, какие рекомендации необходимо выполнять, чтобы продлить их срок эксплуатации. Перегоревшие энергосберегающие лампы нельзя выбрасывать в мусорное ведро, так как они токсичны. В этой работе мы хотели привлечь внимание к проблеме утилизации энергосберегающих ламп. Правильная утилизация люминесцентных ламп благоприятно влияет на экологическую ситуацию и дает гарантию, что наши родные и близкие не пострадают от выброшенной в мусор лампочки.

Мы узнали, что с 1 марта 2015 года в Ярославле установлены специальные мусорные контейнеры для энергосберегающих ламп и батареек – экобоксы. Каждый экобокс имеет 3 приемника: для химических источников питания (батарейки, аккумуляторы); для компактных люминесцентных ламп; для ртутных термометров. Мы нашли адреса мусорных площадок. Однако наверное уже 2 года, если не больше,  у нас в районе таких экобоксов нет.
Еще одна работа студентов по теме «Электромагнитное излучение, влияние на окружающую среду» была представлена на Х1Х Межрегиональной конференции «Устойчивое развитие регионов. Ситуация и перспективы» в г. Переславле Залесском, 2015 г. Студенты изучили особенности ЭМП, их источники и действие на организм человека. Исследовательская часть работы заключалась в оценке уровней ЭМП на рабочих местах в нашем колледже ( в компьютерных лабораториях) и сравнение их с допустимыми значениями по требованиям СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. Мы с ребятами обратились в организацию по проведению Специальной оценки условий труда, где их познакомили с методикой проведения замеров опасных и вредных производственных факторов. По протоколам измерений и оценки низкочастотных электрических и магнитных полей видеодисплейных терминалов и ПЭВМ на рабочих местах было установлено,  что независимо от типа монитора (ЖК или с ЭЛТ) показатели напряженности электрического поля  (E, В/м) и плотности магнитного потока  (B, нТл)  не превышают допустимые значения по нормам СанПиН. 

В 2018 году студент колледжа принял участие в областной студенческой научно-практической конференции "Профессиональные компетенции. Творчество. Карьера" среди студентов профессиональных образовательных организаций Ярославской области в ГПОУ ЯО Ярославском колледже управления и профессиональных технологий. В работе «Освещение при работе с компьютером» были  обозначены проблемы со зрением у пользователей ПЭВМ, представлены требования к производственному освещению, проведен анализ освещения компьютерных лабораторий ГПОУ ЯО «Ярославский автомеханический колледж» на  соответствие требованиям  Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов.

В нашем колледже уже традиционно проводится региональная студенческая научно-практическая конференция «Творчество. Профессия. Личность». В прошлом году на эту конференцию мы представили проект «Шумовое загрязнение». В ходе работы студенты проанализировали Государственный доклад «О состоянии санитарно-эпидемиологического благополучия населения в Ярославской области», изучили карты условий труда на рабочем месте в мастерских колледжа и некоторых предприятиях Ярославля, где они проходили производственную практику (ЯЭРЗ, ЯЗРТИ, ПАО «Автодизель»), провели измерение уровней производственного и транспортного шума.  Ребята разработали памятку «Спасите наши уши», которую вместе с берушами вручили всем участникам секции.
В августе-сентябре 2019 года активно обсуждался вопрос о перспективах введения в России четырехдневной рабочей недели. Как раз в это время на охране труда мы изучали тему «Рабочее время и время отдыха» и ребята заинтересовались этим вопросом. Началась работа над проектом «Сокращенная рабочая неделя» с целью изучения мнения студентов и преподавателей колледжа о возможном переходе на сокращенную учебную неделю.
Мы провели анкетирование студентов колледжа по следующим вопросам:

1.В какой день недели Вы чувствуете максимальную усталость?

2. Согласны ли Вы на пятидневную учебную неделю, если количество учебных часов в неделю не изменится

3.Какой день недели Вы хотели бы сделать вторым выходным

4. Как Вы планируете использовать второй выходной

В опросе приняли участие студенты 1, 2, 3, 4 курсов по 4 группы с каждого

Максимальную усталость наши студенты чувствуют в субботу: 1 курс – 44% опрошенных, 2 курс -29%, 3 курс -28 %, 4 курс -42 %. На втором месте – понедельник «день тяжелый»: 16%, 19%, 22% и 23% соответственно. Это совпадает с общепринятым графиком работоспособности.

На главный вопрос анкеты «Согласны ли Вы на пятидневную учебную неделю, если количество учебных часов в неделю не изменится», положительно ответили 1 курс – 87,5% опрошенных, 2 курс -86%, 3 курс и  4 курс по 79%.

При этом большинство выбрали для второго выходного  субботу 87,5%, 81%, 75%, 69%

Подавляющее большинство студентов в этот день хотят просто отдохнуть и выспаться. Ребята разработали буклет «Как бороться с усталостью». 
Проектная деятельность студентов направлена на развитие творческих способностей личности; формирование культуры публичных выступлений; повышение профессионального уровня подготовки молодых специалистов.
